
新緑の蔵王連峰を天駆ける！！
三人寄れば文殊の知恵、クイズに答えて楽しくトレラン！！

個人・
リレー・親子
の３カテゴリー



新緑の蔵王温泉スキー場でトレランを楽しみませんか？
親子でトレラン！ ３人１チームで参加することも可能です。

もちろん強いあなたの個人パフォーマンスも期待してますよ～！

★トレランってなに？
正しくはトレイルランニング（小みち、あ
ぜ道、けもの道などオフロードを走るこ
と）と言います。
本大会は、蔵王スキー場全体を駆け
抜ける個人戦、蔵王温泉のクイズに
答えて走る３人１チームのリレーや親
子で参加できるカテゴリーも用意、ど
んな方でも楽しく参加出来ます。

講師：貝瀬 淳さん
asics ﾌｼﾞﾄﾚｲﾙｻﾎﾟｰﾄ選手
・新潟県魚沼市在住/27歳
・岩手大学卒業後、新潟県
南魚沼市消防勤務。

・2012年 信越五岳ﾄﾚｲﾙﾗ
ﾝﾆﾝｸﾞﾚｰｽ 110Ｋ 準優勝
・2013年 浦佐温泉耐久山
岳マラソン 優勝
・ 2013年 八海山登山マラ
ソン 準優勝
・2013年 志賀高原ﾏｳﾝﾃ
ﾝﾄﾚｲﾙ 40㎞ 準優勝
今後も活躍が期待されてい
ます。

★ボランティアスタッフ募集中！★ボランティアスタッフ募集中！
大会では、選手をサポートするボランティアスタッフを募
集しています。日当はありませんが、当大会の規定によ
り、当日または土、日の２日間、現地での実費に関して
は事務局の負担とします。尚、大会記念Ｔシャツが提
供されます。詳細はホームページをご覧ください。

大会前日（6/14土）は
トレラン無料講習会を
開催します！

＜大会概要＞
・期日：6月15日（日）、14日
（土）：午後からトレラン講習会

・場所：蔵王温泉スキー場
（受付：蔵王温泉体育館内）

・申込締切：5月11日（日）
・申込：スポーツエントリー
http://www.sportsentry.ne.jp
/event/t/38406
・大会ホームページ
http://www.genki-
machinet.com/wp/zao-trail/

＜問合せ＞
（担当/矢口）mail：
genki-kuma@mc.point.ne.jp
携帯：090-5494-8699

＜カテゴリー、参加費＞
【個人】 ¥ 8,000-/人
・距離２５ｋｍ、標高差1,000ｍ

【リレー】 ¥18,000-/チーム
・１チーム：３人
・距離：３ｋｍ、５ｋｍ、７ｋｍ
・途中蔵王に関するクイズ有り

【親子】 ¥6,000-/組
・親子2名、距離：５ｋｍ
・途中蔵王に関するクイズ有り


